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Gondoskodas és rehabilitacié az SM betegek otthonaban

Hat megyében inditott a raszorul6 SM betegek szamara sajat ottho-
nukban elérhet6é gondozasi és rehabilitacios szolgaltatasokat a Magyar
Sclerosis Multiplexes Betegekért Alapitvany (MSMBA), egyiittmiiko-
désben az érintett térségekben dolgozé megyei SM egyesiiletekkel.

A Fogyatékos Személyek EsélyegyenlGségéért Kézhasznl Nonprofit Kft. (FSZK) lebo-
nyolitasaban, az Emberi Er6forrasok Minisztériuma (EMMI) altal meghirdetett
.Fogyatékos személyek helyi, regiondlis és orszagos szervezeteinek szakmai prog-
ramjainak tamogatasa” cim( palyazati programon az MSMBA a ,Hal6zatalakitds és
komplex szolgaltatasfejlesztés a sclerosis multiplexszel él6 betegek ellatasara” cim,
FOF2018/56 szamu palyazataval szerepelt sikeresen: 7,4 millié forintot nyert szol-
galtatasok nyujtasara és szakemberek tovabbképzésére.

A projektnek része volt a gydgytornaszok, gydogymasszorok és szocialis gondozdk el-
méleti és gyakorlati tovabbképzése is, hogy a szakemberek felkésziiltek legyenek a
specialis kezelési igényl SM betegek rehabilitacidjanak elésegitésére.

A rehabilitacid részeként a betegeknek otthonukban biztositottunk gydgymasszazst,
gydgytornat, az egyénre szabott torndra az SM betegeket és a segitd csaladtagokat
is betanitottuk. Az otthoni gondozas keretében a szocialis gondozd a sziikségletek-
hez igazodd munkat végzett, ez lehetett Uigyintézés, gyogyszerek kivaltasa, bevasar-
las, a beteg kérnyezetének rendben tartésa is. Onmagukban ezek a szolgaltatasok nem
nyUjtanak megoldast mindenre, hiszen nem napi gondozasrdl van sz6, am ezzel egyiitt
is jelentds segitség az érintettek szamara. Az SM betegek és a csaladtagjaik vissza-
jelzése alapjan pozitiv a program fogadtatasa, a projektet hianypdtlénak értékelték.

RESZTVEVO CIVIL SZERVEZETEK:
- BEKES MEGYEI SCLEROSIS MULTIPLEXES EMBEREK KOZHASZNU SZERVEZETE
- ESzAK-MAGYARORSZAGI SCLEROSIS MULTIPLEX EGYESULET
- HAIDU-BIHAR MEGYEI SCLEROSIS MULTIPLEXES BETEGEK EGYESULET
- SCLEROSIS MULTIPLEXES BETEGEK JASZ-NAGYKUN-SZOLNOK MEGYEI EGYESULETE
- SMARAGD SCLEROSIS MULTIPLEXES BETEGEK EGYESULETE
- SzABOLCS-SZATMAR-BEREG MEGYEI SCLEROSIS MULTIPLEX BETEGEK EGYESULETE
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