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ORrszAGoSs SM Nap Esztergomban

9.00 -

10.00 ERKEZES, REGISZTRACIO, VENDEGFOGADO BUFE
Kotetlen tapasztalatcsere lehetdsége

10.00 KOSZONTOK, MEGNYITO

Furcsa Jozsefné, a Magyar Sclerosis Multiplexes Betegek Szovetségének elnoke
Szantai Anita, a Magyar Sclerosis Multiplexes Betegekért Alapitvany elnoke
Dr. Pukoli Daniel, az esztergomi SM Centrum szakorvosa

ISMERETTERJESZTO ELOADASOK

10.15

10.40

11.05

11.30

11.50

12.10

12.30

14.00

Az Orszagos SM Nap szakmai és RO
kiegészit6 programjain valo részvétel
minden SM beteg, valamint egy
kisérgje szamara ingyenes,
de elézetes regisztraciora van sziikség!

Moderator: B. Papp LaszI6 szakmai szervez6, Multiplex Magazin f6szerkeszt6

A jovo SM gyogyszerei

Merre halad az SM kezelése? Klinikai kutatasok, a gyogyszerfejlesztés iranyai,
igéretes hatdanyagjeloltek miikodése

Dr. Rum Gabor, Petz Aladar Egyetemi Oktato Korhaz Neurolégiai Osztaly, Gyor

Fatigue - lathatatlan saly az SM betegeken

A koros faradékonysag oka, kialakulasa, a panaszok orvosi és életmodbeli
csokkentésének lehetGsége

Dr. Karasz Orsolya, Jahn Ferenc Dél-Pesti Korhaz Neuroldogiai Osztaly

Csak alom a j6 alvas?

Az alvas szerepe, az SM betegek alvasproblémai, neuroldgiai 6sszefiiggések és

lehetséges megoldasok

Dr. Szakdcs Zoltan PhD, Eszak-Pesti Centrumkérhaz - Honvédkérhaz Neurolégiai O.
Magyar Alvasdiagnosztikai és Terapias Tarsasag

Mesterséges intelligencia sclerosis multiplexben

Diagnozis, kezelések, gyogyszerkutatas, a betegek altal elérheté MI
tanacsadok hasznalata és ezek kockazatai

Dr. Pukoli Daniel, Vaszary Kolos Kérhaz Neurologiai Osztaly, Esztergom

A magany, amely megbetegit
A kronikus betegség miatti elmaganyosodas veszélye és lehetséges 1épések
Nagy-Bana Zsanett, Szolnoki Egészségfejlesztési Iroda és Lelki Egészség Kozpont

Miben segithet a tAncterapia?
Tanctudést nem igényld, jatékos bevezetd Nagy-Bana Zsanett mozgasterapeutaval

Kozos ebéd

Kiegészit6 program: Esztergom varosnézés, kisvonattal Parkanyig
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